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永州开放大学启动 2022 年国家开放大学生
办学体系“国开新阶段  阅读再出发”阅读

推广活动的通知 
 
2022 年 4 月 23 日是第 27 个世界读书日，在第 27 个世

界读书日来临之际，为提升国家开放大学办学体系阅读推广

工作的整体水平，深入推进全民阅读，建设“书香国开”，

在办学体系营造终身学习的良好阅读氛围，助力学习型社会

建设，国家开放大学启动了“国开新阶段 阅读再出发”2022 

年度办学体系阅读推广活动。为迎接国开办学水平评估，促

进全体师生阅读学习，现就我校组织参加这次活动有关事项

通知如下： 

一、活动主题  

国开新阶段 阅读再出发  

二、活动对象  

永州开放大学全体师生。 

三、活动时间  

5 月 21 日——10 月 30 日  

四、活动形式及内容 



（一）阅读打卡活动 于 2022 年 5 月 18 开始报名。全

体师生可以通过国家开放大学学习网账号免费阅读该平台

上的 约 10 万种数字图书资源。本次活动在京东读书（专业

版）APP 上设置活动专题，页面为“读书贵永恒”，可通过

报名入口填写基本信息，进行活动报名，活动结束后根据后

台统计数据参加国开评奖。  

（二）阅读征文活动  

师生们阅读《阅读推广活动推荐书目》所列图书（见附

件 2）后，撰写阅读体会，参加阅读征文。 

征文要求：1、主题鲜明，内容健康向上，文字简洁生

动，体裁不限(可为读后感、学习评论、随笔等，诗歌除外)。

2、每篇文章作者仅限一人；文章必须为本人创作且未正式

发表，严禁杜撰、抄袭。3、文章字数要求在 1000 字以上，

3500 字以内，文字格式为 4 号宋体。注明作者姓名、单位、

电话、电子信箱、通讯地址及邮编。 

师生征文提交至电子邮箱：1030873020@qq.com。 

征文截止日期：2022 年 6 月 30 日。 

（三） 征文评奖 

组织成立征文评审工作组。学校党委书记任征文评审工

作组长，成员由学校党政领导班子其他成员及副高以上职称

教师组成。比赛分老师和学生两个赛道各设一、二、三等奖。

其中一等奖 1 名，奖金 400 元；二等奖 2 名，奖金各 300 元；

三等奖 3 名，奖金各 200 元。 



五、阅读打卡流程  

（一）读书打卡活动报名  

用户需先在京东读书（专业版）APP 上进行注册。5 月

18 日活动报名开始后，永州开放大学参与师生点击京东读

书（专业版）APP 上方国家开放大学活动专题页面，通过报

名入口填写基本信息，进行活动报名。京东读书（专业版）

APP 使用说明见附件 1。  

（二）师生阅读  

参与师生可通过阅读电子书、活动页面只能以打卡方式

完成任务获得积分。  

（三）阅读数据统计及结果运用  

读书打卡活动结束后，国家开放大学总部图书馆工作人

员统计将本次活动数据，综合读者参与人数、读者阅读情况

等因素对分部进行排名，产生优秀组织奖。综合读者阅读时

长、打卡情况等对读者进行排名，产生优秀参与奖。 

（四）读书打卡数据的公示办法 

阅读统计数据及获奖者将通过国家开放大学图书馆公

众号等渠道进行公布，公众号二维码如下： 

 



六、此次活动由永州开放大学教学部图书阅览室承办 

职责: 活动宣传和指导、组织协调、师生参赛情况、文

稿收集统计等。 

活动联系人：周竞江   15111621218 

附件：国家开放大学图书馆数字图书（京东读书专业版）APP 

使用说明  

 

 

                                永州开放大学   

                           2022 年 5 月 21 日 

 
  



附件 1 

国家开放大学图书馆数字图书（京东读书专业版）APP

使用说明 

一、APP 下载方式  

微信扫描下方二维码下载 APP 或用手机登陆 

网址 https://m-tob.jd.com/,下载成功手机桌面会出

现京东读书专业版窗口。 

二、账号注册指南  

（一）进入注册页面  

  



（二）选择“国家开放大学”(可在首字母 G 内查找) 

（三）身份认证 

永州开放大学的学生用旧学习网均可进行统一身份认

证，选择相应入口进入登陆界面。 

 



（四）填写用户信息，完成账号注册  

因 APP 注册系统连接了国开学习网系统，所以需先填写

国开学习网账号和密码。“手机号+页面验证码”，填写真

实姓名，完成账号注册。手机号即个人账号，可免费畅读全

库资源，不限 IP 范围，不限下载书本数量、不限阅读时间。 

web 网站注册账号无需下载 APP，电脑端或手机端使用

都可以。点击页面右上角“登录”进入注册/登录页面。 

  



附件 2  

推荐书目 

思想政治类：《习近平的七年知青岁月》、《习近平与

大学生朋友们》、平易近人：《习近平的语言力量》、《不

忘初心 牢记使命：30 位共产党支党员的信仰人生》、《为

什么是中国》、《毛泽东传》、《中国共产和国民法典》、

《中华人民共和国宪法》 

文学小说类：《三体全集》、《活着》、《明朝那些事

儿》、《习惯的力量》、《情商高，就是说话让人舒服》、

《认知觉醒：开启自我改变的原动力》、《老人与海》、《边

城》、《活法》、《山海经》、《人性弱点》、《清华园日

记》、《平凡的世界》、《古文观止》、《次弟花开》 

科学新知类：《从一到无穷大》、《如何阅读一本书》、

《自控力》、《深度学习数学》 

历史人文类：《中国历代政治得失》、《显微镜下的大

明》、《大明王朝 1566》  
 


